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Evolutivo ptes x años
Ptes nuevos y prevalentes
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Nº PACIENTES PREVALENTES
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Flujo ptes nuevos x mes

1.303   
ptes nuevos 2023
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Evolutivo ptes nuevos              
x años y x dtos sanitarios

1er contrato SAS   
A. Domiciliaria

682

401

216

4
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Ptes nuevos 
x distritos sanitarios

599

399

225

Costa del Sol Málaga Guadalhorce

17%

31%

52%
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Características de los 
ptes nuevos
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Características de los 
pacientes nuevos
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Características de los 
cuidadores
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Origen de la derivación 
de ptes atendidos
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Prioridad y                         
Nivel de Complejidad
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Motivo de alta                           
Lugar del exitus
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Mediana supervivencia 
en programa
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Mediana estancia en 
programa general
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1994, Inicio con 1 ESCP-D

2006, Contración 3 ESCP-D

Equipo Médic@ + Enfermer@
Apoyados por Psicolog@ y             
Trabajador@ Social.

Programa de 
Consultas Externas y 
Atención Domiciliaria

Teléfono de apoyo 365 días 
de 8.00 a 19.00h
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Datos de actividad global
 

49%

32%

18%

DTO.SANITARIO COSTA DEL SOL DTO.SANITARIO MÁLAGA DTO.SANITARIO V. GUADALHORCE
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Datos de visitas 
domiciliarias
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Datos de seguimiento 
telefónico
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Datos de seguimiento al 
duelo ( visita + teléfono)
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Datos de actividad global
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Datos de actividad global
 

98% 
Atención Domiciliaria

11%   
Directo U. Hospitalaria 

Nº TOTAL 
PACIENTES 

1.902

Nº PACIENTES 
ATENDIDOS EN 

DOMICILIO

 1.864

INTERVENCIONES 
TOTALES 

28.846
5.244

Interv. presenciales

23.242
Interv. telefónicas

Media visita x pte

3,3

Media tfno x pte

12,6



MEMORIA 2023 
GLOBAL - A.DOMICILIARIA

Media de estancia
Mediana de estancia
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Lugar de éxitus
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2005, Puesta en marcha 

2011, Contratación



Flujo de ingresos x mes
Ingresos acumulados
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Evolutivo ingresos 
atendidos x año 

55
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Evolutivo ingresos x año 
Ingresos acumulados

208 ingresos en 2023
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Ingresos x distritos
Ingresos por población
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Evolutivo                          
Ingresos x distritos
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192

5

10



Ingresos x mes
Altas x mes
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Características de ingresosMEMORIA 2023 
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Motivo de ingreso
Motivo de alta
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Media estancia x mes
Mediana estancia x mes
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Estancias, Media y 
Mediana de los ingresos
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CUIDADOS PALIATIVOS 

PEDIÁTRICOS
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PEDIATRICOS

CUIDADOS PALIATIVOS 

PEDIÁTRICOS
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MEMORIA DEL                                       
PROG. ATENCIÓN PSICO-SOCIAL
Fundación “La Caixa” 

CUDECA 2023



2022

Cuidamos 
la vida hasta el 
último instante
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El Programa en EAPS CUDECA                                                        

¿quiénes somos?

• MARISA MARTIN, médico coordinadora

• ALEJANDRA PEÑARANDA, trabajador social

• NURIA RODRIGUEZ, psicóloga

• MÓNICA DOMINGUEZ, psicóloga

• VIRGINIA PERALTA, psicóloga

• CARMEN MUÑOZ, psicóloga / TOMAS MANCILLA psicólogo

Desde 2008 parte del programa nacional de los EAPS
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¿Dónde atendemos?

EN EL DOMICILIO EN HOSPITALES EN RESIDENCIAS

1. ESCP-D CUDECA –SAS    D. 
Sanitario Costa del Sol

2. ESCP-D CUDECA –SAS    D. 
Sanitario Málaga 

1. ESCP-H                         
Hosp. Clínico Univ 
Málaga  

2. UCP                                
Hosp. Marítimo 
Torremolinos 

3.  UCP  CUDECA-SAS 
Hosp. Costa del Sol 
Marbella 

1. R. Buen Samaritano

2. R. Virgen del Carmen

3. R. Manuel Dovado

4. R. Juan Gonzalez 
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Volumen asistencial 2022

Pacientes:    522
Familiares:   826
Total Interv: 5.362
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Perfil del paciente en 2022 

60%

40%

varon mujer

89%

11%

oncologico no oncologico

1%
2%

3%

9%

22%

29%
27%

7%

0-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90-99

▪ tramos de edad

Total de 1.770 pacientes atendidos por ERs Cudeca en 2022

• 29,5% de los pacientes precisaron ser atendidos por el EAPS Caixa-Cudeca 

• 31,1 % de sus familiares también fueron atendidos por el EAPS Caixa-

Cudeca 

89%

5%
6%

Español Británico Otros
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Volumen asistencial acumulado en 13 años  (nov 2008 a marzo 2023)

3.706
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12.256
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4.632
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5.000
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15.000
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PACIENTES FAMILIAS DUELOS

Nuevos Seguimientos TOTAL INTERV

Pacientes:    4.228
Familiares:   8.968
Total Interv: 42.012



ATENCIÓN INTEGRAL A PERSONAS 
CON ENFERMEDADES AVANZADAS

50© Fundación ”la Caixa”, Barcelona, 2022. Documento confidencial de uso exclusivamente interno. 
Se prohíbe su reproducción y comunicación o acceso a terceros no autorizados.

Evolución nº pacientes y nº familiares (2010-2022)
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Media últimos 4 años 

Pacientes:   405
Familiares:   664 
Duelo: 78
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Evolución nº pacientes y nº familiares en 7 años (2016-2022)

Hospital Clínico Universitario 
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Evolución nº pacientes y nº familiares (2016-2022) 

Hospital Marítimo Torremolinos 
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Pacientes:    79
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Evolución nº pacientes y nº familiares (2022) 

Residencias

Residentes:  85
Intervenciones: 638
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Evolución nº pacientes y nº familiares (2019-2022) 

Unidad Hospitalización Cudeca

Desde 2008,

Pacientes: 284
Familiares: 622
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MEMORIA                     

2023

1er semestre
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Volumen asistencial 2023, (2023 1er Semestre) 
Pacientes:    194
Familiares:   398
Total Interv: 2.506
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Evolución nº pacientes y nº familiares en 7 años y medio (2016- 1º Semestre 2023)

Hospital Clínico Universitario 
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Evolución nº pacientes y nº familiares (2016-1 Semestre 2023) 

Hospital Marítimo Torremolinos 
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Familiares:   163
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Evolución nº pacientes y nº familiares (2023 1er Semestre) 

Residencias

Residentes:  21
Intervenciones: 250
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Evolución nº pacientes y nº familiares (2019-1º Semestre 2023) 

Unidad Hospitalización Cudeca

Desde 2008,

Pacientes: 312
Familiares: 697
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Plan Operativo 2022-2023

• Analizar las necesidades formativas y organizativas de los Equipos Receptores

• Entorno comunitario, desarrollo de un voluntariado de CP en hospitales

• Realizar sesiones de cuidado de los profesionales: gestión emocional y autocuidados. 

• Revisar y adaptar el Plan de intervención de cada Residencia sociosanitaria
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Resultados
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Resultados

• 2018,  Sesión formativa:
       Valoración de Necesidades de Información para UGC de M. Interna de los HCUVV y HRU  

• 2019,  Sesión formativa: 
Presentación del ESCP-H para los Servicios del HCUVV.

• 2022,  Comunicación a SECPAL: 
¿Cual es la complejidad de los pacientes derivados a UCP en un hospital de primer nivel? del ESCP-H

• 2019, 2020, 2021, 2022,  Curso formativo:
          Asistencia Integral e Investigación en Cuidados Paliativos para profesionales del HCUVV. 

• 2023. Taller Autocuidado en Residencias.      Formación voluntariado para residencias.  
         Taller  para profesionales.                      Formación especifica (nuevo voluntariado de residencias.)
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Retos del EAPS- conclusiones

• Recuperar y mejorar la atención a los familiares  

• Consolidar voluntariado EAPS de residencias

• Abordaje de nuevos casos de duelo/grupos de duelo en residencias.

• Participar en la integración de un voluntariado experto en CP para 

acompañar a los pacientes hospitalizados

• Explorar cómo poder compartir la información de las intervenciones del 

psicólogo EAPS, tanto con el ESCP-H del Hosp. Clínico Universitario y 

UCP Hosp. Marítimo,  como con el resto del personal del hospital que 

intervienen en la atención del paciente.
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